MENU SACRE COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" [FR] vans&/itoti2/i

LUNCH

LUNCH

LUNCH
KEUZE VAN GROENTEN KEUZE VAN EIWITTEN

LUNCH

LUNCH

KEUZE VAN SAUSEN

LUNCH

SOEP

KEUZE VAN
ZETMEELHOUDENDE

DESSERT

PRODUCTEN

MAANDAG

Wortelsoep

Penne Alla bolognese
(boeuf) [FR]

Yaourt aux fruits [FR]

DINSDAG

preisoep

Chipolata

Bruine saus

Appelmoes

Frieten

Appel

WOENSDAG

Potage aux tomates [FR]

Bloemkoolsoep

Varkensgyros Fish stick

Looksaus Spinazie met bechamel

Coleslaw met appel en
rozijnen

Natuuraardappelen

R

Potato wedges

R ——
profiteroles au chocolat Flan met karamel
[FR] topping




MENU SACRE COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" [FR] vani5/itoti9/1

LUNCH

LUNCH

LUNCH
KEUZE VAN GROENTEN KEUZE VAN EIWITTEN

LUNCH

LUNCH
KEUZE VAN SAUSEN

LUNCH

SOEP

KEUZE VAN
ZETMEELHOUDENDE

DESSERT

PRODUCTEN

MAANDAG

Broccolisoep

Gesneden kalkoen

Groentenbrunoise

Witte rijst

Dragonsaus

petit filous au fruit [FR]

DINSDAG

Tomatensoep met pesto

Runderburger

Vleesjus met rozemarijn

Wortelen met tijm

Frieten

Banaan

WOENSDAG

Pastinaaksoep

Schelpjes met tonijn en
olijven

Witte pens

Bruine saus

o -

Tarwe

e ———

Koekjes Mousse au chocolat [FR]




MENU SACRE COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" [FR] van22/1tot26/i

LUNCH LUNCH LUNCH

LUNCH
KEUZE VAN GROENTEN KEUZE VAN SAUSEN KEUZE VAN EIWITTEN

LUNCH

LUNCH

SOEP

KEUZE VAN
ZETMEELHOUDENDE

DESSERT

PRODUCTEN

MAANDAG

Turkse soep met
koraallinzen

Kipfilet

Bruine saus

Waterkerspuree

creme dessert a la
vanille [FR]

DINSDAG

Groentesoep

Gehaktballen in
tomatensaus

Gemengde salade

Frieten

Fruitsalade

WOENSDAG

Groene seldersoep Spinaziesoep

Chili Sin Carne Koolvisrug

Prei met room

Witte rijst Natuuraardappelen

gaufre de liege [FR] Vruchtenkaas




MENU SACRE COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" [FR] van29/1tot2/2

LUNCH

LUNCH LUNCH

LUNCH
KEUZE VAN GROENTEN KEUZE VAN SAUSEN  KEUZE VAN EIWITTEN

LUNCH

LUNCH

SOEP

KEUZE VAN
ZETMEELHOUDENDE

DESSERT

PRODUCTEN

MAANDAG

Minestrone

Gevogelte cordon bleu

Tomatensaus

Gebakken courgette

Natuuraardappelen

Yaourt aux fruits [FR]

DINSDAG

Butternutsoep

Luikse balletjes

Bonensalsa

Frieten

Perzik op lichte siroop

WOENSDAG

Aardappelsoep

Kipfilet

Champignonsaus

R

Erwten en wortelen

Bulgur

donut [FR]

Saint-Germain soep

Gratin de macaroni au

Jambon et courgettes
[FR]

compote pomme fraise
[FR]




